
月 日(曜) 市　老　連 日（曜） 全　老　連 日（曜） 関東ブロック老連

6(木) 関ブロ事務局長会議（東京都）

7日(金) ゲートボール大会（JA横浜みなみグラウンド）※予備日(4/10)

11日(火) 第１回文化活動委員会（うらしま荘）

14日(金) シニア大学事務担当者打合せ（うらしま荘）

17日(月) 機関紙「かがやきだより横浜」第180号発行

18日(火) ペタンク大会(葛が谷公園多目的運動広場)※予備日(4/21)

25日(火) グラウンド・ゴルフ大会（長浜公園）※予備日(4/28(金))(予定)

8日(月) 2023年度第1回市老連活性化プロジェクト

9日(火) 機関紙編集委員会全体会議（うらしま荘）

11日(木) 第51回囲碁大会（うらしま荘） 9(火) 関ブロ会長会議(ハイジア)

12日(金) 正副理事長会（市老連会議室）

18日(木) 第51回将棋大会（うらしま荘）

19日(金) 区老(シ)連会長連絡協議会（うらしま荘）

25日(木) 横浜シニア大学合同開講式（関内ホール）

31日(水) 2022年度決算会計監査（市老連会議室）

1日(木) 第1回女性委員会（うらしま荘）

7日(水) 正副理事長会（市老連会議室）

13日(火) 第1回理事会（うらしま荘）

16日(金) 第1回友愛活動委員会（うらしま荘）

20(火)

23日(金) 第1回健康づくり委員会（うらしま荘） 21(水)

29日(木) 定時評議員会（うらしま荘）

29日(木) 評議員選定委員会（市老連会議室）

6日(木) 正副理事長会（市老連会議室）

11(火) 関ブロ活動推進員研修会(ハイジア)

14日(金) 区老(シ)連会長連絡協議会（※書面）

18日(火) 機関紙「かがやきだより横浜」第181号発行

19日(水) 区老(シ)連事務局･老福センター職員合同人権研修（神奈川公会堂）

25日(火) 第１回委員会連絡会議（ロイヤルホールヨコハマ）

26日(水) 都道府県・指定都市老連事務局長会議（全社協）

4日(金) 機関紙編集委員会全体会議（うらしま荘）

24日(木) 表彰選考委員会・正副理事長会（市老連会議室）

25日(金) 活動推進員セミナー

30日(水) リーダー育成講座①（うらしま荘）

6日(水) リーダー育成講座②（うらしま荘）

8日(金) 区老(シ)連会長連絡協議会（うらしま荘）

12日(火) リーダー育成講座③（うらしま荘）

14日（木） 第２回友愛活動委員会（うらしま荘） 15日(金)

～21日(木)

20日(水) リーダー育成講座④（うらしま荘） 20日(水) 全国一斉「社会奉仕の日」

26日(火) リーダー育成講座⑤（うらしま荘）

28日(木) 第２回市老連活性化プロジェクト

4日(水) リーダー育成講座⑥（うらしま荘）

11日(水) 横浜市老人クラブ連合会創立60周年記念誌 記念座談会

12日(木) リーダー育成講座⑦（うらしま荘）

16日(月) 機関紙「かがやきだより横浜」第182号発行

17日(火) 第２回文化活動委員会（うらしま荘）

18日(水) リーダー育成講座⑧（うらしま荘）

19(木) 関東ブロック連絡協議会(川崎市)

24日(火) 正副理事長会（市老連会議室）

26日(木) リーダー育成講座⑨修了式（うらしま荘）

27日(金) 前泊

28日(土)

～31日(火)

2日(木) 機関紙編集委員会全体会議（うらしま荘）

8日(水)

～9日(木)

13日(月) 区老(シ)連会長連絡協議会（うらしま荘）

14日(火) ※第42回横浜市社会福祉大会

17日(金) 第2回 上を向いて歩こうシニアウォーク

21日(火) 第１回シニア大学運営委員会（うらしま荘）

24日(金) 60周年記念第42回かがやきクラブ横浜大会(関内ホール)

28日(火) 第2回 上を向いて歩こうシニアウォーク（予備日）

29日(水) シニアスポーツ普及体験会（ボッチャ）

1日(金) カラオケ大会（かなっくホール）

4日(月) 会員向け料理教室(中華街) 4日(月)

6日(水) シニアスポーツ普及体験会（ボッチャ） ～5日(火)

7日(木) 第2回女性委員会（うらしま荘）

15日(金) 特別講演会（関内ホール）

三者連絡協議会(川崎市)

19日(火) 第３回市老連活性化プロジェクト

15日(月) 機関紙「かがやきだより横浜」第183号発行

19日(金) 正副理事長会（市老連会議室）

26日(金) 区老(シ)連会長連絡協議会･会長･副会長研修会（ソシア21）

1日(木)

6日(火) 機関紙編集委員会全体会議（うらしま荘） ～2日(金)

7日(水) 第3回友愛活動委員会（うらしま荘）

8日(木) 正副理事長会（市老連会議室）

15日(木) 区老(シ)連会長連絡協議会（うらしま荘）

16日(金) 区老(シ)連事務局事務説明会（ソシア21）

20日(火) 第2回健康づくり委員会（うらしま荘）

22日(木) 第3回女性委員会（うらしま荘）

27日(火) 第2回シニア大学運営委員会（うらしま荘）

29日(木) 第４回市老連活性化プロジェクト

7日(木) 正副理事長会（市老連会議室）

13日(水) シニアの祭典(設営・準備)

14日(木) シニアの祭典

19日(火) 第2回理事会（うらしま荘）
 ※市老連60周年‥2023年(市老連発足‥昭和38年)
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都道府県・指定都市老連代表者会議（全社協）

2

全老連全国老人クラブ大会(秋田県)

高齢者の健康づくり・生活支援セミナー(全社協)

2023年度（公財）横浜市老人クラブ連合会主要行事予定表
（2023年8月31日現在）
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6
関東甲信越静ブロック老人クラブリー
ダー研修会（新潟市:新潟東映ホテル）

9

全国健康福祉祭愛媛大会(ねんりんピック)
(28～30日第32回地域文化伝承館)

「老人の日・老人週間」
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